4

HOMESTYLE

OTONO YINVIERNO MENU
Septiembre 1, 2023 - Febrero 29, 2024

Para hacer una orden, pedir un menu o recibir mas informacion:

1-866-735-0921

MENU DE LETRA GRANDE DISPONIBLE A SU PETICION Pedidos
en linea disponible 24/7



Para Diabeticos
Menos de 55 gramos de carbohidratos totales. (Azucar en
sangre)

Saludable para el Corazon

Menos de 16 gramos de grasa total, menos de 5 gramos de
grasa saturada y menos de 750 miligramos de sodio (Alta
Presion, Alto Colesterol).

Para personas con problemas Renales:
Menos de 750 miligramos de sodio, menos de 700 miligramos
de potasio y menos de 230 miligramos de fésforo.

Restricciones de Gluten:
Libres de trigo. Preparados en una cocina comercial con
riesgo de ser expuensto al gluten.

Revuelto de Huevo para el Desayuno X@
Egg scramble with diced ham, potatoes, spinach, and cheddar
cheese. Sides: Diced sweet potatoes, pacific berry blend.
Contiene: Huevo, Leche, Soya, Trigo

Desayuno Cazuela Fiesta @@

Huevos revueltos, frijoles pintos, frijoles negros, batata/camote
asada/o, salsa para enchilada roja y queso cheddar.
Acompainamientos: tiras de tortilla, mango picado.

Contiene: Huevo, Leche, Sésamo, Soya

Bagel (panecillo) Pizza y Mini Parfait de Yogur

Bagel pizza con parfait de frutas de yogur griego de vainilla.

Contiene: Leche, Trigo

Scone (pan) de Limdn con Semilla de Amapola
Scone (pan) horneado de limén y semilla de amapola.
Acompafiamientos: huevo revuelto con queso y fresas picadas.
Contiene: Huevo, Leche, Soya y Trigo



5. Rollos de Bisquete Jimmy Dean
Dos rollitos de bisquete con salchicha, huevo y queso.
Acompafamientos: Dos salchichas de pavo y puré de manzana.
Contiene: Huevos, Leche, Trigo, Soya

6. Burrito de Huevo, Salchicha y Queso @@@

Rolled flour tortilla filled with turkey sausage, egg, cheese. Sides:
Roasted potato medley and applesauce.
Contains: Egg, Milk, Soy, Wheat

7. Pollo y Wafles
Dos tiras de pollo con un wafle belga. Acompafiamientos: Mezcla de
papa asada y fresas picadas.
Contiene: Huevo, Leche, Sésamo, Soya, Trigo

8. Pan Francés con Bayas @
Dos piezas de pan francés con mezcla de bayas del Pacifico.
Acompahamientos: Dos salchichas de pavo, papas cortadas en
cubitos. Contiene: Leche, Huevo, Soya, Trigo

Pollo Alfredo @@@

Pasta Penne con salsa alfredo de ajo, pollo cortado en cubitos y
mezcla de queso italiano. Acompanamientos: Verduras
Escandinavas y puré de manzana. Contiene: Leche, Soya, Trigo

10. Cazuela de Pollo Popcorn X @

Pollo popcorn empanizado, granos de elote asado al fuego y puré
de papas con salsa y queso cheddar. Acompanamientos: Verduras
mixtas estilo de campo y fresas picadas. Contiene: Leche, Soya,
Trigo

11. Pollo con ajo y queso parmesanox @@@@

y Arroz

Pollo cortado en cubitos, pimientos rojos, salsa de queso con ajo y queso
parmesano. Acompafamientos: Mezcla de verduras y manzanas fuji
asadas al fuego. Contiene: Leche, Soya, Trigo, Sésamo



12. Enchilada Verde de Pollo

Enchilada de pollo y queso con salsa de chile verde y queso rallado.
Acompainamientos: Arroz con cilantro y lima con granos de elote y
un churro. Contiene: Leche, Sésamo, Soya, Trigo

13. Comida de Pollo Cordon BIeu@

Pollo Cordon Bleu. Acompahamientos: Verduras asadas, pasta y un
pan. Contiene: Leche, Trigo

14. Cazuela “Cargada” de Papa/Pollo @@

Pollo cortado en cubitos mezclado con papas, crema agria, queso y
tocino. Acompanamientos: Verduras Santa Fe y 3 mini bocados de
pan de chocolate. Contiene: Huevo, Leche, Sésamo, Soya, Trigo

15. Albdndigas de Pavo Estilo Caseras
Pavo cortado en cubitos con salsa y albdndigas spatzle (trozos de
pasta de huevo Alemana). Acompafamientos: Chicharo/zanahorias y
papas festoneadas. Contiene: Huevo, Leche, Sésamo, Trigo, Soya

16. Cazuela de Pavo @

Pavo cortado en cubitos, relleno de pan y salsa. Acompafnamientos:
Verduras estilo de campo mixtas y papa asada. Contiene: Leche,
Soya, Trigo, Sésamo

17. Res Picado y Salsa de Res X@@@

Res picado y rostizado con salsa de res. Acompaiamientos:
Macarrdon con queso y fresas picadas. Contiene: Leche, Soya,
Sésamo, Trigo

18. Cena Clasica de Albondigon X@@@

Albondigon de carne molida sazonado, puré de papas de ldaho,
salsa con sabor a res. Acompanamientos: Verduras mixtas, pan.
Contiene: Huevo, Leche, Soya, Trigo, Sésamo




19. Pastel de Pastor @

Carne molida, salsa con sabor a res, verduras mixtas, tomates,
queso cheddar. Acompafiamientos: Puré de papas, piezas de
strudel de manzana. Contiene: Huevo, Leche, Soya, Trigo, Sésamo

20. Filete de Bistec Frito @

Filete frito de ternera empanizada con puré de papas y salsa.
Acompaiamientos: Mezcla de verduras de pradera y fresas picadas.
Contiene: Leche, Sésamo, Soya, Trigo

21. Espaguetis y Albondigas @@@

Cuatro albéndigas en salsa de tomate con queso sobre espaguetis.
Acompafiamientos: Verduras italianas mixtas y puré de manzana.
Contiene: Leche, Trigo

22. Tiras de Res Idaho @@

Tiras de carne empanizada y papa frita. Acompanamientos: Granos
de elote tostado al fuego y salsa campestre para mojar. Contiene:
Trigo, Soya, Leche

23. Res Estilo Stroganoff @@

Carne de res molida en una salsa de res con crema agria sobre
pasta. Acompanamientos: mezcla de verduras campestres y piezas
de strudel de manzana. Contiene: Trigo, Soya, Leche, Sésamo

PESCADO/MARISCOS

24.Camardén con Ajo Cremoso @@@ @

Camarodn con ajo, arroz blanco, una salsa cremosa.
Acompainamientos: Mezcla Kyoto, fruta tropical. Contiene: Marisco,
Sésamo

26.Pescado empanizado a la @@@

cervezay papas fritas

Bacalao empanizado a la cerveza y papas fritas. Acompafiamientos:
Mezcla de pradera, durazno picado. Contiene: Pescado, Leche,
Sésamo, Soya, Trigo.



29. Empanada de Costilla de Cerdo del Abuelitox @

Boneless BBQ pork rib patty. Sides: Tater gems, country mixed
vegetables and diced mango soon to be blueberries.
Contains: Soy, Sesame

30. Empanada de Pepperoni y Queso @@@

Empanada de harina integral relleno de pepperoni, tomate y queso
mozzarella. Acompanamientos: Verduras mixtas de praderay
naranja mandarina. Contiene: Leche, Soya, Trigo

31. Tamales de Cerdo X@ @@

Tamales de maiz (2) rellenos de carne de cerdo con chile colorado
suave. Acompanamientos: Arroz mexicano y granos de elote
tostado al fuego. Contiene: Sésamo, Soya

32. Lomo de Cerdo con Relleno de Manzana @
Chuleta de cerdo deshuesada empanizada con relleno de
manzana. Acompafiamientos: Vegetales de raiz asados y salsa de
arandanos. Contiene: Sésamo, Soya, Trigo

VEGETARIANO/VEGANO

34.Macarrén con Queso Estilo Casero
Macarrdn de codos, salsa de queso, queso cheddar adicional.
Acompaiamientos: Verduras mixtas de pradera y fresas. Contiene:
Leche, Trigo, Soya

37. Florentino Ravioli Extra Grande @@@

Ravioli extra grandes de espinacas y queso con salsa marinara y
queso. Acompafnamientos: Mezcla de verduras de pradera y tapioca
con mezcla de bayas del Pacifico. Contiene: Huevo, Leche,
Sésamo, Trigo




SANDWICH DE MANO

38. Sandwich Jimmy Dean de X @
Salchicha, Huevo, y Queso

Pan inglés, empanada de salchicha de cerdo, huevo frito y queso
americano. Acompaniamientos: camote/batata asado y mango

picado. Contiene: Huevo, Leche, Soya, Trigo @ @ @

39. Sandwich de Cerdo Desmenuzado Ahumado
Sandwich de cerdo desmenuzado ahumado con queso.
Acompafiamientos: camote/batata frito y mezcla de verduras
escandinavas. Contiene: Leche, Trigo, Sésamo

40. Hamburguesa con Queso Estilo Casero X @

Hamburguesa de res hecho a la brasa con queso Americano en un
pan para hamburguesa. Acompaiamientos: Papas, verduras
escandinavas y dos mini bocados de pan de chocolate. Contiene:
Leche, Soya, Trigo, Sésamo

COMIDAS DEL MENU

ACTUALIZADAS
41. Desayuno Grande Estilo Casero X @

2 Pangqueques y una salchicha de pavo. Acompainado De: huevo
revuelto con queso y puré de manzana.
Contiene: Leche, Soya, Trigo

42. Cena de Pollo Frito Deshuesados X @

3 tiras de pollo y puré de papas con salsa. Acompanado De:
verduras mixtas de campo y manzanas fuji asadas.
Contiene: Leche, ajonjoli, Trigo



43. Cena de Filete de Salisbury X

Filete de res estilo Salisbury cubierto con una salsa marron de
cebolla y puré de papas con queso cheddar. Acompafado De:
Chicharo/zanahorias y tapioca con mezcla de bayas del Pacifico.
Contiene: Leche, Soya, Ajonjoli, Trigo

44. Cena de Jamon X ®®®

Una rebanada gruesa de jamon, trozos de pifia y un pan.
Acompanado De: Cazuela de camote con chicharo y zanahorias.
Contiene: Leche, Ajonjoli, Trigo




